
Памятка « Как преуспеть в школе?» 

- Найди зону для эффективной работы в своей комнате (письменный 

стол, диван, удобный стул), посторайся не менять место занятий. 

- Всегда содержи в порядке свое рабочее место. 

- Создай рабочую атмосферу ( тишина, тихая музыка). 

- Никогда не занимайся перед телевизором. 

- Не выкладывай на стол все учебники сразу, а лишь тот, по 

которому занимаешься. 

- Научись выполнять более важные и срочные  задания в первую 

очередь. 

- Приучи себя заниматься в одно и тоже время. 

- Старайся готовиться к каждому уроку. 

- Занимайся, даже если нет домашнего задания по этому предмету: 

повтори ранее изученный материал или прочти задание, которое 

будете изучать на следующем уроке. 

- Умей слушать учителя на уроке. 

- Сконцентрируй свое внимание на главной теме урока. 

- Не старайся запомнить все, это не возможно. 

- Учись добывать знания самостоятельно. 

- Не ограничивайся тем, что дает учитель на уроке. 

- Посещай библиотеку. 

- Больше читай. 

- Чаще заглядывай в словари и справочники. 
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