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  В поиске новых знаний участвовали 

КИБЕРсоветник И.С. Малышева и журнали- 

сты школьной газеты «Лучики». 

Вот что мы узнали! 

Во-первых, трудности возникают у каждого. 

С опасностями в сети Интернет может стол- 

кнуться любой, независимо от возраста. 

Поэтому, чтобы защитить себя и своих 

близких от КИБЕРугроз важно повышать 

свою медиаграмотность. 

 Во-вторых, в случае, если от Вашего имени 

просят деньги в сети, нужно обратиться в 

техподдержку соцсети, чтобы от Вашего 

имени не шла рассылка вирусных писем и 

сообщений. Срочно сменить пароль и пре- 

дупредить друзей и родных, чтобы ничего 

никому не переводили. 

 В-третьих, нужно позаботиться о надежном 

пароле. При создании пароля важно, чтобы 

он был сложным и состоял не менее чем из 

12 символов. В нем могут быть как малень- 

кие, так и заглавные буквы, цифры, знаки в 

русской и английской раскладке. Пароль не- 

обходимо менять не реже чем раз в полгода. 

Никому не рассказывайте о своем пароле. 

Чтобы не держать всё в голове, можно поль- 

зоваться мессенджером паролей. 

 В-четвертых, что делать, если Ваш друг от- 

равил Вам в сети ссылку с просьбой прого- 

лосовать за него? Отвечаем: подумать и не 

спешить отдавать свой голос. Сначала нуж- 

но убедиться, что сообщение пришло дейст- 

вительно от друга, вдруг близкому человеку 

нужна помощь. Для этого достаточно позво- 

нить ему. Если ты поймешь, что сообщение 

прислал незнакомый человек, блокируй его и 

удаляй сообщение. 

 Многие часто выставляют свои фотографии 

в сети. Мы этого делать не советуем. Фото 

относится к персональным данным человека. 

Распространять их не желательно, так как 

ими может воспользоваться злоумышлен- 

ник. Если хочется поделиться своими 

фото, отправляй их в личные сообщения 

другу или настрой приватность в сети.  

И помни, всё, что ты делаешь в сети Ин- 

тернет оставляет свой цифровой след! Не 

делай того, за что может быть стыдно и о 

чем можешь потом пожалеть! 

 Создаем безопасную  

 КИБЕРсреду ВМЕСТЕ! 
        

 

 

Месячник 

КИБЕРБЕЗОПАСНОСТИ 

                                  Учредитель – МАОУ «Начальная школа № 1 г. Губаха» 

В школе идет месячник КИБЕРбезопасности.  

 Цель месячника – формирование у детей культуры безопас- 

ного поведения в цифровой среде, предупреждение рисков 

мошенничества, распространения вредоносного программно- 

го обеспечения и негативного влияния онлайн-контента. Его 

проводят педагоги школы под руководством советника по 

КИБЕРбезопасности Ирины Сергеевны Малышевой. 
О том, что такой месячник нужен стало ясно, когда Ирина 

Сергеевна вместе с советником по воспитанию А.В. Пантюхиной и 

с юнкорами Е. Екерт, А. Зябловым, Д. Салахбековым провели 

опрос на тему КИБЕРбезопасности среди сотрудников нашей шко- 

лы, не входящих в педагогический состав. В исследовании приняло 

участие 10 человек. 

  Из опроса выяснилось, что 70% взрослых не уверены в своих 

знаниях о безопасности в сети.  

  На вопрос: «Встречались ли Вы и Ваши близкие с опасностями в 

сети?» положительно ответили 55% сотрудников школы. 

  Что делать, если от Вашего имени просят денег в сети? Как 

поступить в этом случае не знают 60% опрошенных. 

  80% взрослых затрудняются в создании надежного пароля и не 

знают, как запомнить его. 

  Только 30% опрошенных ответили правильно на вопрос: «Что 

делать, если Ваш друг отправил Вам ссылку с просьбой проголосо- 

вать за него?» 

  60% сотрудников школы выставляют свои фото в сети и оказы- 

ваются в зоне риска. 

  По итогам опроса было принято решение найти правильные отве- 

ты на вопросы и познакомить с ними не только сотрудников шко- 

лы, но и всех участников образовательного процесса. При форми- 

ровании безопасной КИБЕРсреды важно, чтобы дети были окру- 

жены людьми, которые разбираются в цифровых угрозах и спосо- 

бных вовремя отреагировать, если заметили какую-то опасность. 
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     Портрет Евгении Обогреловой из 

4 «в» класса висит на школьной Доске 

почёта в разделе  «Спортивная гор-  

                     дость школы». Она  

                     имеет золотой зна-  

                     чок ГТО, I юноше-  

                     ский разряд по спо-  

                     ртивной аэробике.  

                     Добилась таких ус- 

ус                              пехов, потому что   

                     обожает бег и гим-  

                     настику, любит вы- 

вы                             полнять разные эле                            

менты и даже учить им других ребят.  

 Женя не раз занимала места в городс- 

ких и краевых соревнованиях и даже 

стала второй на «Кроссе наций». 

 Помимо спорта девочка много рисует 

и делает разные поделки своими рука- 

ми. Женя добрая и умеющая поддер- 

жать друзей. 

      Вера Лебедева, Таисия Яковлева,    

                            юнкоры 4 «б» класса. 

  

        Спортсмен из 4 «а» класса     

                      Артём  Бронников  

                      Больше  всех  уро-  

                      ков  любит  физку-  

                      льтуру, хотя  успе-   

                      шно    учится    по  

                      всем  предметам.  

                      Просто    физкуль-  

                      тура-это его образ  

                      жизни. В  свобод-                                   

                      ное  время  Тёма   

                      любит играть с 

друзьями в футбол, но 

профессионально он занимается гор- 

ными лыжами. У него множество 

медалей за победы в городских, 

краевых и всероссийских 

соревнованиях. Но дороже всего ему 

кубок, который мальчик завоевал на 

городских соревнованиях, ведь тогда 

его признали лучшим горнолыжником 

города в своей возрастной группе.  

Артём безмерно рад снегу, значит, 

тренировки из спортзала перенесут на 

гору. И можно будет стремительно 

лететь вниз, ведь Тёма именно за 

скорость любит горнолыжный спорт. 

Успехов, Артём!  

        Анна Шилкова, юнкор 3«в» кл.  

 

 

О том, что Владимир 

Ушаков из 4 «д» мальчик с 

активной жизненной позицией, 

подтверждает не только его 

фотография на Доске почёта, но 

и стенд достижений школы на 

первом этаже, где можно уви- 

деть несколько дипломов, вру- 

чённых Ушакову за победы в 

каких-либо конкурсах. Помимо 

интеллекту- 

альных кон- 

курсов и лю- 

бимой мате- 

матики Вла- 

димир акти- 

вно увлека- 

ется спор- 

том- трени- 

руется в  

футбольной секции в «Сереб- 

ряной мечте» и бегает с папой 

(ему очень нравится бег на 

выносливость). 

Но ещё немало времени 

уделяет танцам (занимается в 

танцевальном коллективе в 

ДЮЦ) и музыке (учится в 

ДМШ) – его всегда вдохновляет 

музыка П.И. Чайковского. 

  Невероятно интересный 

мальчик.     

   Лала    Краснопёрова,    

   Даша Незаметдинова,      

         юнкоры 3 «в» кл. 

 

       Герои Доски почёта!  

Если вы хотите, чтобы в 

школьной газете  рассказали и 

про вас, приходите к юнкорам 

на интервью в Комнату юнар- 

мейца. Ждём вас всегда.  

    

 

 

 

Лучики № 6. Ноябрь 2025 г. 

Продолжение. Начало в № 5. 

Анна Макушина  

из 4 «Г» класса  

всегда в гуще 

 всех событий.  

Общительная,  

Коммуникабе- 

льная девочка  

ещё и хороший  

организатор.  

Она первая по- 

мощница клас- 

сного руководителя во всех делах, 

зачинщик добрых дел среди одно- 

классников. Соревнования, суббот- 

ники, сбор посылок на СВО, высту- 

пления – Аня и организатор, и 

участник. 

 Дел много, но больше всего ей за- 

помнилось чаепитие в конце обуче- 

ния в 3 классе. Все были радостными, 

ведь впереди эжало лето!  

        София Кунгурова, 3 «г» класс.  

 

 

-Люблю делать мир чище, - говорит 

Артём Тихановский из 4 «а» класса. 

Эти  слова   объяс- 

няют, что любимое  

общественное дело  

у Тёмы-субботники.  

 Мальчик    вообще  

Любит  участвовать  

и помогать учителю  

в организации обще- 

ственных  дел. Ему  

нравится узнавать  

что-нибудь новое, невиданное, делать 

своими руками поделки. Дома Артём 

изобретает электронные изделия. 

Провода, электроды, светодиоды – 

это его любимые увлекательные 

игрушки.  

Родители и бабушка всегда 

гордятся его успехам. Как говорит 

Артём, это его мотивирует делать всё 

в лучшем виде. 

                                  Лия Шамурина,  

                                  юнкор 3 «в» кл. 

 

 

 

 

 

 

 

Практические работы  

юнкоров после изучения 

очередного газетного жанра 

«Зарисовка». 

mailto:n.novopashina@mail.ru
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                                      Мою маму   

                                         зовут Евгения  

                                         Владимировна  

                                         Утюгина. Она  

                                         Работает про- 

про                                   давцом в стро-   

                                         ительном ма-  

                                         газине. У неё  

                                         карие глаза и  

                                         светлые воло- 

                                         сы.  

Мама очень вкусно готовит и научила 

меня этому. Самое особенное в ней – 

любовь ко всем членам семьи и пони- 

мание каждого. Я никогда не забуду 

тех волшебных дней, которые мы 

провели с ней в Анапе и Геленджике. 

Моя мама самая лучшая. 

            Ярослава Полякова. 

 

 Наталья Анатольевна Волкова, моя 

мама, работает в ПАО «Губахинский   

                                  кокс» начальником   

                                  отдела кадров. Она  

                                  очень красивая – с  

                                  зелёными глазами  

                                  и  светлыми  воло- 

                                  сами.Мамочка до- 

до                              брая, умная,никог-   

                                  да не оставит меня  

                                  в трудной ситуа-  

                                  ции. Она хороший      

                                  друг. 

Мама научила меня готовить, плавать, 

ездить на велосипеде, любить семью. 

У нас трое детей, мы любим все 

мамины блюда, потому что она очень 

хорошо готовит. С мамой мы любит 

всё: ходить в лес, парк, гулять по ули- 

цам, ездить на разные моря. Я очень 

люблю маму. И она меня любит тоже. 

                       Анна Волкова. 

 

    Моя мама для меня самая лучшая и  

                              самая красивая! Она   

                              работает в ПАО «Гу-  

                              бахинский кокс».  

                                Этим  летом мы ез-  

                              дили на речку, мама  

                              научила меня плавать  

                              А ещё  научила  печь  

                              блины,  оладушки  и  

                              сосиски  в тесте,  ре- 

                              зать салаты. 

                             Мама очень хорошо 

меня воспитала. Она моя любимка. А 

зовут её Крис- тина Александровна 

Обогрелова. 

               Полина Тудвасева. 

                      

                         

 

 

Моя мама   

Светлана  

Михайловна  

домохозяйка.  

Она очень  

Трудолюби- 

вая -всегда  

в работе: то  

убирает дом,  

то очень вку- 

сно готовит.  

Из всей её  

стряпни мне больше всего нравятся 

её сосиски в тесте. Мама любит смо- 

треть сериалы и помогает мне в труд- 

ную минуту. 

Я очень сильно люблю свою маму. 

      Камила Хисамутдинова. 

 

 

 

Моя мама очень хорошая, весёлая и 

заботливая.  

Её зовут  

Светлана.  

Она любит  

чёрный и  

фиолетовый  

цвета. 

 Летом мы  

ездили на  

Чёрное море,  

а потом к бабушке в Бугульму. Бугу-  

льма – родина папы. Маме там очень 

понравилось. Особенно ресторан, где 

была невероятно вкусная еда. 

Мама меня любит,а я её люблю боль- 

ше всего на свете. 

               Милана Дроздова. 

 

  

 
                        Елена  

                         Эдуардовна  

                           Сагдеева.  

                        Так зовут мою 

                           мою маму.  

                          Она работает  

                          лаборантом в   

                        ПАО «Губахин-       

                        ский кокс».  

                        Она самая кра-  

                        сивая и добрая. 

Мама хочет, чтобы мы с сестрой 

были здоровы и развиты, поэтому 

она возит нас на море, в Пермь. 

                    Софья Сагдеева. 

   

 

 

 Мария  

Алекса- 

ндровна  

Балуева,  

моя мама,  

работает  

в Земель- 

ном учас- 

тке. Она  

очень хо- 

рошо рисует и готовит.  И меня 

научила многому: делать салаты, 

печь блины и торты.  

Этим летом мы с мамой и 

папой катались на лодках на Усьве. 

Я с папой, а мама одна. Она случа- 

йно завернула не туда, куда надо, и 

попала в стремнину. Все очень 

испугались. Но мама оказалась 

смелой и решительной – она спра- 

вилась сама, выгребла на спокойную 

воду. 

Я мамулечку люблю! 

                  Есения Балуева. 

 

 

 

 Мою  маму  

зовут Ирина  

Вячеславов- 

на.Она очень 

 добрая,  ум- 

ная  и   куль- 

турная.  

Когда мама  

приходит до- 

мой, мне ста- 

новится  спокойно. Я чувствую себя 

в безопасности, потому что она 

всегда защитит меня.  

 Именно мама научила меня распо- 

знавать грибы, растения, научила 

вежливым словам и поведению. Да 

многому научила! 

 Она работает в Сбербанке на 

страховании машин. 

Её уважают коллеги, друзья, родст- 

венники. 

                    Семён Бабкин.   

   

  

 

 

 

 

  

 



Лучики                                                                                                   

 

 

 

                                                          

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

Мою маму зовут Екатерина Олеговна. 

Она очень привлекательная. У неё 

очень красивый почерк, она и меня 

научила так писать. Мама любит 

читать и работать. Она работает в 

магазине «Монетка». За день ей 

приходится разбирать множество 

коробок. Часто она работает до 23.00. 

Я скучаю по маме, потому что очень 

люблю её. 

                               Полина Ляхова. 

 

Моя мамочка  

Елена Викто- 

ровна добрая, 

но бывает  

строгой и тре- 

бовательной. 

Она любит и  

умеет вкусно 

готовить,уби- 

рать квартиру, 

 любит нас.  

У нас дружная  

семья. Это ма- 

мина заслуга.  

Мы все очень её любим. 

                                 Ева Задорожная. 

 

У мамы крайне редкая профессия. 

Может, единственная в городе – она 

учитель лечебной физкультуры в 

школе. Её зовут Наталья Валерьевна. 

Она очень трудолюбивая и любит 

детей. Мамочка умеет вкусно готовить 

и этому научила меня. Она многому 

научила меня. Я люблю её. 

                               Вера Вострикова.      

  
Моя мама Анастасия Николаевна 

Валиева работает  

в больнице, к ней  

приходит много  

пациентов. Маму- 

ля очень красивая  

и вкусно готовит. 

Мы с братом лю- 

бим её и во всём 

 помогаем. Мне по- 

нравилась и запом- 

нилась поездка в Усть-Качку, куда мы 

отправились вместе с мамой. 

                 Эвилина Валиева. 

 

МАМЫ ДЕЛАЮТ 

ВСЁ, ЧТОБЫ МЫ 

МНОГО ЗНАЛИ 

И УМЕЛИ. 

Лучики № 6. Ноябрь 2025 г. 3 стр. 

 

Татьяна Константиновна Решетнико- 

ва.Так зовут  

мою маму.  

У неё свет- 

лые волосы  

с чёрными  

прядями,  

зелёные гла- 

за и краси- 

вые чёрные  

ресницы.  

Она работает  медиком в бассейне 

«Русь». 

 Я навсегда запомнила, как мы с ма- 

мой ездили в Санкт-Петербург. Это 

очень красивый город.Из всех экску- 

рсий мне больше всего запомнилась 

поездка на разведение мостов. И хо- 

тя я очень хотела спать, т.к. экскур- 

сия была с 23.00 до 1.00, я всё равно 

увидела грандиозность развода  гро-

мадных мостов.  

Я очень люблю свою маму и 

всю семью 

                Злата Гекендорф. 

 

 

 

 Моя мама Ксения Сергеевна  

                              Вяткина–настоящая  

                              красавица с белыми     

                              волосами, нежными  

                              розовыми    губами,  

                              доброй     красивой  

                              улыбкой.  

                              Она  работает бух-  

                              галтером,  а   отли-  

                              чается тем, что го- 

го                          товит вкуснейшие     

                              торты. 

Мне навсегда запомнилась 

наша поездка в Анапу. Мама в своём 

ярком купальнике  была звездой. Мы 

много и далеко плавали, но чтобы 

выбраться на берег, нужно было 

пройти сквозь водоросли-море 

цвело- и мы выходили все в 

водорослях. Но всё равно это был 

лучший отдых в мире! Может, 

потому что был ещё и аквапарк 

(супер!). Мама решилась скатиться с 

самой высокой горки. Я так боялась 

за неё, а она смелая – съехала. 

Супергерой!  

А ещё мамочка научила меня 

вязать. Было очень трудно, но тёплые 

и умелые руки мамули вдохновили, у 

меня всё получилось.  

Я очень благодарна маме за 

всё, что она делает для меня. 

              Стефания Вяткина.  

 

Я обожаю ма- 

мины торты, 

 пироги, кара- 

ваи, супы и  

вторые блю- 

да, которые 

 она мастер- 

ски готовит.  

Мама Ната- 

лья Ханум- 

зар Аликов- 

на хочет, чтобы я много знала, по- 

этому она меня везде возит. 

Например, мы ездили в новый Пер-

мский зоопарк. Нам с мамой очень 

понравились капибары, обезьяны, 

медведи, олени и ежи. А в Екате- 

ринбурге мне больше всего  при- 

шлись по душе аквапарк и аттрак- 

ционы. 

Мама так меня любит, что 

делает всё, что я попрошу. Напри- 

мер, она купила мне собаку. И я 

очень-очень люблю свою мамочку. 

       Екатерина Гришаева. 

 

 Мою маму зовут Катерина 

Маратовна. Она  

добрая, заботли- 

вая, вниматель- 

ная, любимая.  

Именно она на- 

учила меня хо- 

дить, говорить,  

одеваться-обу- 

ваться и много- 

му другому. 

  Этим летом  

мы ездили в  

Турцию. В море я нашёл корич- 

невый коралл. Мама очень уди- 

вилась и похвалила меня. Она на- 

учила меня водить машину.  

Мама меня очень любит. Так же, как 

я её.  

             Степан Тебеньков. 

 

Мама работает дома на 

компьютере. Она вкусно готовит, 

любит читать книги, смотреть 

сериалы, вязать, вместе со мной 

рисовать картины по номерам. 

Поход с нею в кино оставил у меня 

хорошее впечатление.  

Я люблю мамочку. 

         Софья Наговицына.  

 

 
 

 

 

 

 

 


